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株式会社ウェルビー 

大日本住友製薬株式会社 

 

大日本住友製薬、ウェルビーのデジタル健康管理サービスを用い、 

従業員を対象としたトライアルをスタート 

 

 

株式会社ウェルビー（本社：東京都中央区、代表取締役：比木 武、以下「ウェルビー」）と大日

本住友製薬株式会社（本社：大阪市、社長：多田 正世、以下「大日本住友製薬」）は、ウェルビー

が提供する「Welby マイカルテ」をベースとしたデジタル健康管理サービスを、大日本住友製薬の

一部の従業員を対象に試験導入し、従業員のセルフメディケーション強化による健康意識、健診

数値及び労働生産性の改善等について 2017 年 4 月より約半年間にわたり検討することになりま

したのでお知らせします。 

 

「Welby マイカルテ」は、ウェルビーが開発した生活習慣病の患者さんを対象に、日常の活動量、

血圧や体重などの測定値および食事内容等を記録することにより、自己管理を支援するスマート

フォン向けアプリです。この度のトライアルにあたり、大日本住友製薬とウェルビーは、「Welby マイ

カルテ」について、Apple 社の iPhone とのデータ連携機能を強化し、また、管理栄養士等の指導を

取り入れるなど、健康管理のためのアプリとしての利便性を向上させました。 

 

「Welbyマイカルテ」を従業員の健康管理に導入することは初めての試みであり、本トライアルに

参加する大日本住友製薬の約 200 名の従業員には、より正確で簡便に活動量の測定が可能な

Apple 社の Apple Watch が配布されます。従業員は、「Welby マイカルテ」と合わせて使用すること

により、自身の健康状態の把握が容易になり、健康への意識や行動の変化が促されることが期

待されます。 

 

大日本住友製薬は、従業員の健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に取り組む健康経営

に注力しており、健康経営を推進する取組みの一環としてデジタル健康管理サービスを試験導入

することにより、従業員の健康意識や労働生産性の向上を目指します。 

 



 

 

以 上 

 

＊Apple、Apple Watch、iPhone は、米国および他の国々で登録された Apple Inc.の商標です。

iPhone の商標は、アイホン株式会社のライセンスにもとづき使用されています。TM and ® 2017 

Apple Inc. All rights reserved. 

 

 

（ご参考） 

 

◇株式会社ウェルビーについて 

株式会社ウェルビーは、PHR（Personal Health Record）サービス提供企業として、慢性疾患の

患者さんを対象とする、治療支援デジタルサービスの企画・開発・運用をしています。2011 年から

PHR サービスを提供するノウハウを活かし、医療機関、製薬・医療機器メーカーと患者さんをつな

ぐ PHR サービスの総合プラットフォームとして、日本の PHR サービスをリードしています。 

 

●社名： 株式会社ウェルビー 

●代表者： 代表取締役 比木 武（ひき たける） 

●本社所在地： 東京都中央区日本橋本町 3-8-3 東硝ビル 

●設立年月日： 2011 年 9 月 

●事業内容： 患者向け治療支援デジタルサービス（PHR）の企画・開発・運用 

●ＵＲＬ： http://welby.jp/ 

 

◇大日本住友製薬株式会社について 

大日本住友製薬株式会社は、人々の健康で豊かな生活のために、研究開発を基盤とした新た

な価値の創造により、広く社会に貢献することを企業理念としています。この理念を実現するため、

また、日本はもちろん世界の方々に革新的で有用な医薬品をお届けするため、新薬の研究開発

に全力を注いでいます。 



 

●社名： 大日本住友製薬株式会社 

●代表者： 代表取締役社長 多田 正世（ただ まさよ） 

●本社所在地：【大阪本社】大阪府大阪市中央区道修町 2-6-8 

【東京本社】東京都中央区京橋 1-13-1 

●設立年月日： 2005 年 10 月（合併期日） 

●事業内容： 医療用医薬品、食品素材・食品添加物、動物用医薬品、診断薬等の製造および販

売 

●ＵＲＬ： http://www.ds-pharma.co.jp 

 

 

  

●株式会社ウェルビー 広報担当：南・高田 

●電話番号 ： 03-6206-2937 

●メールアドレス： pr@welby.jp 

 

●大日本住友製薬株式会社 広報・IR 担当 

●電話番号 ： （大阪） TEL 06-6203-1407/（東京） TEL 03-5159-3300 

お問い合わせ窓口 


